
plooi

Ik ben bezorgd 
over mijn kind, 
en drank, drugs, 
of gokken.  
Hoe pak ik dat 
aan?
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Wat is jouw 
vraag?

Wil je meer weten over drank,  
drugs en opvoeden? Gebruikt je kind,  
of raakte het in de problemen?  
Als ouder kan je heel wat betekenen.  
Je staat er niet alleen voor. 

Check www.druglijn.be/bezorgd 
Stel je vraag via chat of mail.  
Of bel 078 15 10 20.  
Anoniem, zonder taboe,  
zonder oordeel.



plooi

Vroeg of laat komen alcohol, gokken 
en illegale drugs in het leven van 
elk kind. Voor veel ouders redenen 
tot bezorgdheid. En voor vragen 
als: ‘Gaat mijn kind dat ook doen?’ 
‘Hoe gaat het ermee om?’  
‘Komt het in de problemen?’

Opgroeiende pubers in huis?  
Stel je vast dat je kind gaat  
experimenteren? Is je kind wat  
ouder, raakte het de controle kwijt 
en komt het in de problemen?

Op welke leeftijd en in welke  
situatie ook, we zijn er voor jou. 
Met tips, advies en steun.

Een goede band  
is de basis voor  

een goed gesprek


