
plooi

Heroïne is  
een heel  
verslavende 
drug.  

Hoe zit dat  
juist?
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Wat is jouw 
vraag?

Meer weten over de risico’s  
van heroïne? Vraag over andere  
illegale drugs, drank, pillen,  
gokken of gamen?  
Bezorgd om iemand? 

Check www.druglijn.be  
en stel je vraag via chat of mail.  
Of bel 078 15 10 20.  
Anoniem, zonder taboe,  
zonder oordeel.



plooi

Heroïne werkt sterk verdovend.  
Het zorgt voor een korte  
overweldigende roes en stilt  
tegelijk de pijn. Zowel lichamelijk  
als mentaal.

Je lichaam went zeer snel  
aan heroïne. 

Die gewenning zorgt ervoor dat je al 
vlug meer en meer nodig hebt voor 
hetzelfde effect. Eens uitgewerkt 
ontstaan zo onthoudings-
verschijnselen. Die kunnen heftig zijn.

Je raakt ook geestelijk afhankelijk. 
Het verlangen naar de roes en  
verdoving wordt steeds sterker.  
Al snel moet alles wijken en kan je  
je niet meer goed voelen zonder.

Door gewenning  
hebben je lichaam  
en geest snel meer 

heroïne nodig.


