
plooi

Als ik cocaïne  
gebruik, krijg ik  
al snel de drang 
om opnieuw  
te gebruiken.
  
Hoe komt dat?
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Wat is jouw 
vraag?

Andere vraag over cocaïne?  
Of over andere drugs, alcohol, 
pillen, gokken of gamen?  
Bezorgd om iemand?

Check www.druglijn.be  
en stel je vraag via chat of mail.  
Of bel 078 15 10 20.  
Anoniem, zonder taboe,  
zonder oordeel.



plooi

Zodra cocaïne  
uitgewerkt is,  

voel je je down,  
futloos en moe.

Cocaïne werkt krachtig. Het maakt 
je opgewekt, vol energie en  
zelfzeker. Maar het werkt ook kort. 
Zodra het uitgewerkt is, voel je je 
net down, futloos en moe.  

Een groot verschil met de euforie 
van tijdens het gebruik. Dat zorgt 
ervoor dat sommige mensen snel 
opnieuw gebruiken, in de hoop 
zich meteen weer beter te voelen. 

De drang naar cocaïne kan  
zo alsmaar toenemen  
en overweldigend worden.  

Dit intense gevoel heet craving.  
Dat is wat stoppen zo moeilijk 
maakt.


